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            Probleme sind Lösungen und Hilf Dir selbst

            Die Standardwerke zur systemischen Psychotherapie und Beratung von Klaus Mücke, empfohlen von führenden Experten wie Gunther Schmidt und Helm Stierlin.

            
              „...eines der besten Werke der systemischen und hypnosystemischen Fachliteratur..."

              Gunther Schmidt über Probleme sind Lösungen

            

            
              Jetzt bestellen
            


            Mehr über Probleme sind Lösungen erfahren

            Mehr über Hilf Dir Selbst erfahren
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            Wer nicht handelt und Wo aber Gefahr ist

            Systemische Lehr- und Lerntexte zu psychiatrischen und psychosozialen Problemlösungen für Betroffene, Angehörige und Professionelle und Psychoaktive Sinnsprüche für alle Lebenslagen.

            Von  Klaus Mücke „... nicht nur ein hervorragender systemischer und hypnosystemischer Therapeut, Berater und Ausbilder, sondern auch ein begnadeter Autor hervorragender Fachbücher."

            Gunther Schmidt


            
              Jetzt bestellen
            


            Mehr über Wer nicht handelt erfahren

            Mehr über Wo aber Gefahr ist erfahren
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          Probleme sind Lösungen

          
            Das ideale Buch für Einsteiger in die Systemische Psychotherapie und Beratung. Mit 80 verschiedenen Fallbeispielen erklärt Klaus Mücke anschaulich den systemischen Therapieansatz. Zusätzlich kann es aufgrund des ausfürhlirchen Sachregisters ideal als Nachschlagewerk genutzt werden.
          

        

      

    
  


  
    
      
        
          Hilf Dir selbst und werde, was Du bist

          
            Das Selbsthilfebuch von Klaus Mücke, gibt Ihnen vielfältige Tools und Anregungen in die Hand um unterschiedliche psychische Probleme und Fragestellungen zu lösen. Auf kreative und humorvolle Art regt „Hilf Dir selbst und werde, was Du bist“ Sie an Ihre Persönlichkeit neu zu erfinden und Ihren inneren Reichtum voll aufleben zu lassen. Für alle, die ihr Leben mehr in ihrem Sinne gestalten und genießen wollen.
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          Wer nicht handelt, wird behandelt

          
            Dieses Buch legt seinen besonderen Schwerpunkt auf die Lösung von Problemen und Herausforderungen, die durch psychotische Verhaltens- und Erlebensweisen entstehen. Mit neuen unerwarteten Perspektiven bietet es den entwicklungspsychologischen „Schlüssel“ um psychotische Phänomene nachvollziehen und verstehen zu können.
          

        

      

    
  


  
    
      
        
          Wo aber Gefahr ist, wächst das Rettende auch

          
            Eine Sammlung der wirkmächtigsten psychoaktiven Sinnsprüche gibt Anregungen, Stärke, Trost, Freude und Lebenslust in fast allen denkbaren Alltagssituationen. Das ideale Geschenkbuch für alle systemischen Praktiker.
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  Bitte informieren Sie mich bei Neuigkeiten

  
    Wir senden Ihnen eine E-Mail, wenn es Neuigkeiten zu Wiederverfügbarkeit der Bücher gibt oder es sonstige Angebote und Informationen gibt.
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      Mein Newsletter 
 durch 
 
 Ihre E-Mail-Adresse wird nur benutzt, um Ihnen unseren Newsletter sowie Informationen bezüglich der Aktivitäten von ÖkoSysteme Verlag zuzusenden. Sie können jederzeit den im Newsletter integrierten Abmelde-Link benutzen.


Wir nutzen sendinblue für die Versendung unseres Newsletters. Im Rahmen dieser Anmeldung erklären Sie sich einverstanden, dass Ihre eingegebenen Daten an sendinblue übermittelt werden. Bitte beachten Sie die Datenschutzbestimmungen und Allgemeinen Geschäftsbedingungen von sendinblue.
  
    Geben Sie Ihre E-Mail-Adresse ein, um sich anzumelden. *
  
  
  
 
 
 


   Anmelden 
 
 
 
 
 
     

  
  
    Wir nutzen Ihre E-Mail-Adresse nicht für Spam. Sie können sich jederzeit wieder abmelden.
  






    

    
  





    
  
    

      
        Kontakt

        
          
            Jonas Mücke 

          
            ÖkoSysteme Verlag 

          
            Königsberger Str. 23A 

          
            12207 Berlin 

          
          kontakt@oekosysteme-verlag.de
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